
  

Gemeente Amsterdam
Wethouder E. van der Burg
Postbus 202
1000 AE AMSTERDAM

Amsterdam, 14 september 2016

Betreft: Amsterdams Programma tegen Eenzaamheid

Geachte heer v. d. Burgh,

Het tegengaan van eenzaamheid is één van de speerpunten in het Meerjarenbeleidsplan 
Sociaal Domein 2015-2018 en is opgenomen in het afsprakenkader Basisvoorzieningen in 
de stadsdelen. Er is op dit moment echter nog geen samenhangend beleidsprogramma 
ontwikkeld. 

11 % van alle Amsterdammers voelt zich eenzaam en dit percentage loopt op tot 40 %  onder 
65+ ers. Deze burgers doen niet mee in onze participatie-maatschappij, leven relatief vaker 
in armoede, hebben meer lichamelijke en psychische klachten hetgeen leidt tot hogere
zorgkosten. Voldoende redenen om te komen tot een integrale, stedelijke aanpak. 

We vragen u dan ook het initiatief te nemen voor de ontwikkeling van een 
gemeenschappelijke visie en een gezamenlijke aanpak ter bestrijding van eenzaamheid

- in aansluiting op de agenda’s informele zorg en vrijwillige inzet, op de  basisvoorzie-
ningen Wmo en op de Ouderenvriendelijke stad en 

- in samenwerking met de burgers zelf en andere relevante partijen.

Dit initiatief moet leiden tot:
- nieuwe inzichten in de persoonlijke aard van de eenzaamheid,
- nieuwe werkwijzen die voorzien in maatwerk voor eenzame burgers
- meer deskundigheid bij professionals en vrijwilligers
- het ontsluiten van toegankelijke en begrijpelijke informatie over vrijwilligershulp en ac-

tiviteiten
- en voorlichting met als doel mogelijke preventie.

Kortom: Wij zouden graag zien dat de gemeente Amsterdam de regie neemt over de aanpak 
van eenzaamheid en de daarvoor benodigde middelen begroot voor 2017.

Met vriendelijke groet,

Miriam Fritschy, voorzitter Stedelijke Wmo-Adviesraad
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